
2016 年华东地区课程设计获奖名册 

（排名不分先后） 

 

一等奖 

 

课程名称 适用年龄 课时数 设计者 所属单位 

金华小茶人 （初级茶社） 7—10 岁 20 课时 孙小美 金华市青少年宫 

快乐键盘 
6-10 岁（电子琴初级

班学员） 
30 课时 沈秋瑾 江苏省太仓市青少年活动中心 

快乐美术实践探索 7—9 岁 48 课时 
高贵珍  

姜鸿玲 
淄博市青少年宫 

聆音识笙 10—11 岁 48 课时 苏斌 奉贤区青少年活动中心 

绿舟启航自救互助 14—16 岁 30 课时 
陈敏  

黄一鸣 
上海市青少年校外活动营地 

水立方中的大自然——水

草造景 
12-16 岁 45 课时 曹盛夏 奉贤区青少年活动中心 

 

 

二等奖 

课程名称 适用年龄 课时数 设计者 所属单位 

观察教室（少儿速写社团第

一期） 
7—18 岁 16 课时 潘嘉瑜 上海市青少年活动中心 

童创空间(初级) 9—11 岁 20 课时 姜颖 上海市青少年活动中心 

当“烘焙+”遇上美术 8—11 岁 12 课时 吴滢 上海市静安区青少年活动中心 

微眼看世界——趣味微生

物探究课程 
12—14 岁 14 课时 程虹 上海市静安区青少年活动中心 

童心版趣——乐学藏书票 9—11 岁 24 课时 孙娴 上海市普陀区青少年中心 

行行摄摄—中学生趣味手

机摄影（第一季） 
12—18 岁 20 课时 谢雨滋 虹口区青少年活动中心 

和小提琴做游戏—趣味小

提琴启蒙课程 

4—7 岁（零起点儿

童） 
30 课时 周晶 宝山区少年宫 

走进中国纸艺世界 9—12 岁 30 课时 尹芳 江苏省南京建邺区少年宫 



 

 

三等奖 

 

课程名称 适用年龄 课时数 设计者 所属单位 

小主持社团 10—12 岁 20 课时 姜颖 上海市青少年活动中心 

环境科学之“食品安全” 12 岁 30 课时 蔡雯曦 上海市长宁区少年科技指导站 

3D 打印“兔子灯” 12—14 岁 32 课时 徐慧倩 上海市普陀区青少年中心 

生活中的化学 12—18 岁 40 课时 张卫良 虹口区青少年活动中心 

五彩斑斓的叶子 12—15 岁 32 课时 

高雪瑶 

张奇平 

张卫良 

虹口区青少年活动中心 

智能机器人 10—16 岁 40 课时 徐尉宏 虹口区青少年活动中心 

模型设计与制作 10—13 岁 30 课时 

杨阳  

吴雯  

赵青怡 

杨浦区青少年科技站 

在场馆探访中学提问设计 9—11 岁 16 课时 曹丽丽 宝山区少年宫 

摄影艺术基础课程 12—14 岁 60 课时 翁兆杰 奉贤区青少年活动中心 

人人学会创造——中学生创

造发明课读本 
12—15 岁 15 课时 金田则 奉贤区青少年活动中心 

以吴文化为核心的校外美

术综合实践活动课程 
8—12 岁 30 课时 李晓红 江苏省无锡市少年宫 

芭蕾赏析与表演 7—14 岁 16 课时 陈赟 苏州工业园区青少年活动中心 

花季儿童智慧阅读屋——

初级阅读 
8 岁 30 课时 卢红伟 苏州工业园区青少年活动中心 

机器人奥林匹克 9—10 岁 30 课时 叶良中 苏州工业园区青少年活动中心 

金华少年强——武术长拳 9—11 岁 28 课时 朱俊杰 金华市青少年宫 

“红领巾相约中国梦”“手

拉手心连心”夏令营 
8—12 岁 48 课时 朱妙棣 金华市青少年宫 

“印象金华”之“寻找美丽

的路”实践体验 
9—12 岁 33 课时 叶吟菲 金华市青少年宫 

“小百灵”课堂 7—8 岁 28 课时 李荣华 金华市青少年宫 

体验徽文化，舞动“小兰花”

———安徽花鼓灯组合与

表演课程 

10—12 岁（舞蹈高年

级班学员） 
24 课时 

曹慧倩  

李菁 
芜湖市少年宫 

机器人舞蹈 7—11 岁 32 课时 王妍 青岛市妇女儿童活动中心 



机器人启蒙 7—8 岁 16 课时 徐俊 南京市青少年宫 

古筝初级教程 6—12 岁 30 课时 郭静 江苏省南京建邺区少年宫 

国粹文化体验课---京剧 8—18 岁 30 课时 张鸣 江苏省南京建邺区少年宫 

国粹文化体验课程---风筝 9—10 岁 30 课时 张翔 江苏省南京建邺区少年宫 

中国画体验课程 6—18 岁 30 课时 石梅 江苏省南京建邺区少年宫 

黑白的世界 8—9 岁 15 课时 韦美华 苏州工业园区青少年活动中心 

花季少儿主持 6—7 岁 15 课时 夏丽 苏州工业园区青少年活动中心 

花季小主持人 5—7 岁 15 课时 胡飞雪 苏州工业园区青少年活动中心 

花季小主持人春季二星课程 7 岁 15 课时 袁娴静 苏州工业园区青少年活动中心 

乐高机器人——智能控制 10—12 岁 15 课时 吴怿 苏州工业园区青少年活动中心 

魅力少儿中国舞 
8—9 岁（有舞蹈基

础） 
15 课时 黄琬捷 苏州工业园区青少年活动中心 

模型 7—18 岁 30 课时 钱蕴若 苏州工业园区青少年活动中心 

Happy English Happy Life 9 岁 15 课时 罗佳英 江苏省太仓市青少年活动中心 

“笔下图 剪中花”儿童剪纸

课程设计 
10—12 岁 16 课时 邓棋 扬州市少年宫 

“党的阳光沐童心”主题绘画

课程 
9—10 岁 27 课时 朱骏 扬州市江都区少年宫 

唱游音乐——小提琴启蒙教

学 
5—6 岁 36 课时 赵娅萍 杭州青少年活动中心 

快乐拼读 9—10 岁 60 课时 田春霞 杭州青少年活动中心 

“诗”意自然 9 岁 15 课时 佟雪 杭州青少年活动中心 

足球娃训练营 5—7 岁 15 课时 
张伟峰 

张毅 
杭州青少年活动中心 

双控开关电路安装 14 岁 4 课时 金洪泉 
杭州市萧山区青少年素质教育

实践基地 

童心有爱，情暖宁波 7—12 岁 48 课时 
宁波市少儿活

动中心 
宁波市少儿活动中心 

走进少儿中国舞课程 7 岁 56 课时 
姜艳红  

翁昕 
金华市青少年宫 

钩沉四大米市之首 绘聚十里

长街原貌 
6—10 岁 12 课时 吴菲 芜湖市少年宫 

绿色创想 5—18 岁 6 课时 赵丹 江西省儿童少年活动中心 

语言表演课——中秋夜 7—16 岁 8 课时 胡葳 江西省儿童少年活动中心 

儿童情商训练 5—7 岁 32 课时 刘燕霞 山东省妇女儿童活动中心 

儿童声乐中“呼吸”的重要性 7—11 岁 32 课时 陈佩佩 山东省妇女儿童活动中心 



铅笔字入门体验课堂 6—7 岁 32 课时 邵明侠 山东省妇女儿童活动中心 

玩转色彩 6—10 岁 32 课时 任会见 山东省妇女儿童活动中心 

创意童画进阶入门 5—6 岁 20 课时 王欣 青岛市妇女儿童活动中心 

电子的奥秘——传感家族 8—12 岁 24 学时 高策 青岛市妇女儿童活动中心 

珠心算加减基础课程 4—10 岁 32 课时 王芳 青岛市妇女儿童活动中心 

 


