附件5
2015纪念抗日战争胜利70周年“英雄之城 
魅力重庆”示范夏令营活动方案

一、组织机构
主办单位：全国少工委办公室
          中国青少年宫协会
承办单位：中国宫协营地工作委员会
          中国宫协夏令营专业委员会
          重庆市少年宫 
二、时间及地点
活动时间：2015年7月15日-7月18日（15日报到，18日返程）。
活动地点：重庆市渝中区、南岸区、沙坪坝区、南湖亲亲世界青少年拓展中心
三、参营人员
7—12岁身心健康的青少年儿童，共计60人。
4、 活动内容
    1.沿着抗战遗址，重温历史：走进三峡博物馆、重庆大轰炸惨案遗址、抗战胜利纪功碑、南山抗战遗址博物馆；参观《抗战岁月》展览、《重庆大轰炸》半景画、《重庆大隧道惨案》复原场景，回顾救亡图存的民族大义、回顾抗日民族统一战线的历史价值、回顾我们伟大民族在抗日战争中的付出和牺牲以及所焕发的活力、回顾重庆在这一历史构架中的地位和作用。
    2.弘扬抗战精神，童心共筑中国梦：参观渣滓洞、白公馆，到重庆烈士陵园敬献花圈，感受中国人民前赴后继、不屈不饶反抗侵略的英雄事迹，大力弘扬抗日战争中孕育出的伟大民族精神，激励青少年为实现中华民族的伟大复兴、促进世界和平与发展的中国梦而努力奋斗！
    3.体验军旅生活，磨砺意志：穿上迷彩服，在酷热的军训基地进行训练，感受“我是一个兵”的风采，体会到我们今天的幸福生活来之不易，增加青少年吃苦耐劳的意识，锻炼和军人一样坚强的意志力。
    五、报名及报到
1.各参营单位可报领队 1—2人。
2.请各参营单位于2015年6月15日前将参营单位、参营人数、联系方式一式两份分别发送至活动邮箱zggxfzjg@126.com、1090472944@qq.com进行预报名。
3.请各参营单位于2015年6月25日前将《报名表》、《接送信息表》一式两份分别发送至活动邮箱进行正式报名。过时不补报。
    4.各单位报到时须向大会提交参营学员身份证、学生证原件及县级以上医院出具的健康证明。报到地点另行通知。
5.联系方式：
（1）中国青少年宫协会（北京市东城区前门东大街10号团中央南楼319）
联系人：褚晓宇
联系电话：010-67024318、010-67010165
手机：18600396667       Q Q：50994437
报名邮箱:zggxfzjg@126.com
（2）重庆市少年宫
联 系 人：杨义娟
联系电话：63865705      传 真：63621016
手    机：13708385343
报名邮箱:1090472944@qq.com
六、参营费用
1.各参营单位往返交通费、食宿费自理。在营期间的食宿由活动组委会统一安排。每位参营者4天3晚费用共计人民币1680元包括食宿（三星标准双人标间）、市内交通、保险、门票等。
2.各参赛单位于6月25日前将参营费汇至：
户  名：中国青少年宫协会
账  户：0102 0142 1000 3759
    开户行名称：中国民生银行北京正义路支行
3.所有参营人员在营期间由承办方代为投保个人意外伤害险。
    七、奖项设置
1.团队奖项
（1）综合各参营单位参营纪律和训练成果，评选出团体一等奖、二等奖和三等奖；
（2）向积极组织参与本次活动并配合支持主办方工作的单位颁发“优秀组织奖”。
2.个人奖项
（1）向积极参加活动、表现优秀的营员颁发“优秀小营员”荣誉证书；
（2）获得团体前三名参营单位的领队、教练将获“优秀指导教师”称号并颁发荣誉证书。
八、日程安排
详见附件1。
九、注意事项
    暑期正值旅游旺季，请各参营单位提前购买往返车票，以确保顺利参营及返程。举办单位不负责订票。

附件1：日程安排
附件2：报名表
附件3：接送信息表
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	附件1 
日 程 安 排

	日期
	时间
	项目
	住宿

	7月15日
	9:00-11:30
	报到
	天友酒店（暂定）

	
	12:00-13:00
	报到
	

	
	13:00-17:30
	报到
	

	
	18:00-18:30
	晚餐（宾馆餐厅）
	

	
	19:00-21:00
	观看抗战电影
	

	7月16日
	8:00-8:30
	早餐（宾馆餐厅）
	

	
	9:00-11:30
	1.开营仪式（开营、领导讲话、学生代表发言、授旗仪式）
2.参观三峡博物馆
	

	
	12:00-13:00
	午餐（乡村基、肯德基、西部牛仔烤肉）待定
	

	
	13:00-17:30
	1.重庆大轰炸惨案遗址
2.抗战胜利记功碑
3.南山抗战遗址博物馆
	

	
	18:00-18:30
	晚餐（南山泉水鸡）
	

	
	19:00-21:00
	南滨路参观两江交汇夜景
	



	7月17日
	8:00-8:30
	早餐（宾馆餐厅）
	亲亲世界

	
	9:00-11:30
	1.走进红岩、体验抗战、不忘历史、珍爱和平
2.参观渣滓洞、白公馆
3.参观重庆烈士陵园、敬献花圈
	

	
	12:00-13:00
	午餐（沙坪坝磁器口古镇）
	

	
	13:00-17:30
	1.参观沙坪坝磁器口古镇、感受魅力重庆的民风民俗
2.乘车前往南湖亲亲世界
3.各小队文化建设、准备晚会节目
	

	
	18:00-18:30
	晚餐（亲亲小厨）
	

	
	19:00-21:00
	亲亲世界广场闭营仪式（各小对文化展示、队员代表发言、营长总结活动情况、呼号结束）
	

	7月18日
	8:00-8:30
	早餐（亲亲小厨）
	无

	
	9:00-11:30
	1.团队训练：勇攀高峰、携手并肩、信任背摔等，感受“我是一个兵”的风采
2.真人“CS”活动
	

	
	12:00-13:00
	午餐（亲亲小厨）
	

	
	13:00-17:30
	夏令营活动结束，营员离渝，送站
	



附件2
   报 名 表
	单位名称
	

	联系地址
	
	邮    编
	

	联 系 人
	
	联系电话
	

	电子邮箱
	
	QQ/MSN
	

	报送节目名称
	
	节目时长
	

	领队老师信息

	姓    名
	性别
	职  务
	联系电话
	QQ/MSN
	电子邮箱

	
	
	
	
	
	

	参营学员名单(页面不够可另附表) 

	序号
	姓  名
	性别
	年龄
	联系电话
	身份证号
	兴趣特长

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	



附件3

接送信息表

	单位名称

	接站信息

	抵达时间
	
	航班/车次号
	
	接站人数
	

	联 系 人
	
	手  机
	

	送站信息

	离渝时间
	
	航班/车次号
	
	送站人数
	

	联 系 人
	
	手  机
	

	备注信息（如不需接站或送站，请在此处注明）
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