
2015年 暑   期   新世纪青少年体育俱乐部招生安排表
前观巷培训点 ) 联系老师：  陆一力（13185573634）
	项目
	上 课 时 间
	参加对象
	程  度
	每班人数
	教 室
	课次
	器材服装
	收 费

	跆 拳 
道
	一三五上午8：20-9：50
	黄带
	初下级
	18
	北楼201
	15
	服装统一购买(100元),需事先预订;

初下级以上备道鞋
	600元

	
	一三五上午10：00-11：30
	大班以上
	初级
	
	
	
	
	

	
	一三五下午1：20-2：50
	绿带
	中级
	
	
	
	
	

	
	一三五下午3：00-4：30
	大班以上
	初级
	
	
	
	
	

	
	一三五晚上7：00-8：30
	大班以上
	初级
	
	
	
	
	

	
	二四六上午8：20-9：50
	绿带
	  中级
	
	
	
	
	

	
	二四六上午10：00-11：30
	大班以上
	  初级
	
	
	
	
	

	
	二四六下午1：20-2：50
	绿蓝带
	  中高级
	
	
	
	
	

	
	二四六下午3：00-4：30
	黄带
	初下级
	
	
	
	
	

	
	二四六晚上7：00-8：30
	蓝带以上
	高级
	
	
	
	
	

	轮 滑
	一三五上午8：25-9：45
	幼儿大班---小学生


	综合班
	18
	轮滑场
	15
	自备轮滑鞋、护具
	600元

	
	一三五上午10：05-11：25
	
	
	
	
	
	
	

	
	二四六上午8：25-9：45
	
	
	
	
	
	
	

	
	二四六上午10：05-11：25
	
	
	
	
	
	
	

	
	一三五晚上7：05-8：25
	
	
	
	
	
	
	

	
	二四六晚上7：05-8：25
	
	
	
	
	
	
	

	围

棋

 
	二四六下午1：20-2：50  
	幼儿大班-

小学生


	初  级
	18
	南楼101
	15
	代管费30
	600元

	
	二四六下午3：00-4：30 
	
	中  级
	
	
	
	
	

	国

际 象 棋
	二四六上午8：20-9：50
	幼  儿---

小学生


	初  级
	18
	南楼101
	
	
	600元

	
	二四六上午10：00-11：30
	
	初下级
	
	
	
	
	

	
	一三五上午8：20-9：50
	
	初下级
	
	
	15
	自备国际象棋
	

	
	一三五上午10：00-11：30
	
	初  级
	
	
	
	
	

	
	一三五下午1：20-2：50
	
	初下级
	
	
	
	
	

	
	一三五下午3：00-4：30
	
	中  级
	
	
	
	
	

	
	一三五晚上7：00-8：30
	指导老师推荐
	高  级
	12
	
	
	
	800元

	
	二四六晚上7：00-8：30
	
	中高级
	
	
	
	
	


2015年 暑   期   新世纪青少年体育俱乐部招生安排表

 (城东新中心 ) 联系老师：  陆一力（13185573634）
	项目
	上 课 时 间
	参加对象
	程  度
	每班人数
	教 室
	课 次
	器材服装
	收 费

	跆

拳

道
	一三五上午8：20-9：50
	黄  带
	初 下 级
	18人
	科

技

楼

311
	15
	服装统一购买，需提前预订（服装费100元）；

初下级以上备道鞋
	600元

	
	一三五上午10：00-11：30
	大班-小学生
	初  级
	
	
	
	
	

	
	一三五下午3：00-4：30
	绿蓝带以上
	高级
	
	
	
	
	

	
	二四六上午8：20-9：50
	大班-小学生
	初  级
	
	
	
	
	

	
	二四六上午10：00-11：30
	绿  带
	中  级
	
	
	
	
	

	
	二四六下午1：20-2：50
	黄  带
	初下级
	
	
	
	
	

	
	二四六下午3：00-4：30
	大班-小学生
	初  级
	
	
	
	
	

	轮

滑
	一三五上午8：20-9：50
	幼儿

小学生


	综合班

	18人
	综合楼  门口
	
	自备轮滑鞋、护具
	600元

	
	一三五上午10：00-11：30
	
	
	
	
	
	
	

	
	一三五下午3：00-4：30
	
	
	
	
	
	
	

	
	二四六上午10：00-11：30
	
	
	
	
	
	
	

	
	二四六下午3：00-4：30
	
	
	
	
	
	
	

	围

棋
	一三五上午8：20-9：50
	幼儿、小学生
	初级
	18人
	科

技

楼
113
	
	代管费30
	600元

	
	一三五上午10：00-11：30
	
	初下级
	
	
	
	
	

	国际

象棋
	二四六上午8：20-9：50
	
	初下级
	
	
	
	自备国际象棋
	

	
	二四六上午10：00-11：30
	
	初级
	
	
	
	
	

	
	一三五下午3：00-4：30
	
	初下级
	
	
	
	
	

	
	二四六下午3：00-4：30
	
	中  级
	
	
	
	
	

	篮

球
	一三五上午6：40-8：10
	小学生
	综合班
	18人
	篮球场
	
	自备篮球
	600元

	
	二四六上午6：40-8：10
	
	
	
	
	
	
	

	
	一三五上午8：20-9：50
	
	
	
	
	
	
	

	
	二四六上午8：20-9：50
	
	
	
	
	
	
	

	乒

乓

球
	一三五上午8：20-9：50
	中小学生
	根据练习

程度编班
	1对6人

（4人以上开班）
	科技楼

三楼

乒乓球馆
	15
	自备球拍
	800元

	
	一三五上午10：00-11：30
	
	
	
	
	
	
	

	
	一三五下午1：20-2：50
	
	
	
	
	
	
	

	
	一三五下午3：00-4：30
	
	
	
	
	
	
	

	
	二四六上午8：20-9：50
	
	
	
	
	
	
	

	
	二四六上午10：00-11：30
	
	
	
	
	
	
	

	
	二四六下午3：00-4：30
	
	
	
	
	
	
	

	网球
	一三五上午6：40-8：10
	中小学生
	综合班
	1对6人

（3人以上开班）
	网球场
	15
	自备球拍
	800元

	
	二四六上午6：40-8：10
	
	
	
	
	
	
	

	
	二四六上午8：20-9：50
	
	
	
	
	
	
	

	


2015年 暑   期   新世纪青少年体育俱乐部招生安排表       

(体育夏令营日托班——城东新中心) 联系老师：  陆一力（13185573634）
1、目    的：快乐学习，强身健体，减肥瘦身，学业进步并掌握多项运动技能。

2、时    间：2015年7月10日—8月13日（除双休日）

3、形    式：体育综合日托

4、招生对象：小学1—3年级学生(15人)， 小学4—6年级学生(15人)

5、营期安排：开设乒乓球、轮滑、跆拳道、篮球、围棋等体育培训课；辅导各类暑期作业（文化课）；任意选择中心其它培训班（兴趣课时间）；统一营服；营期每天有老师全程授教。

6、费    用：3800元（包括学费、中餐、营员服、背包）

7、营期课程表：

	        星 期

时  间
	一
	二
	三
	四
	五

	7：50-8：20
	入                营

	8：20-9：50
	篮 球
	轮 滑
	篮 球
	轮  滑
	篮 球

	10：00-11：30
	兴趣课

        围棋 
	劳动技能
	兴趣课

围棋
	劳动技能
	兴趣课

棋围

	11：30-12：30
	午               餐            

	12：30-13：20
	午               休            

	13：20-14：50
	跆拳道 
	乒乓球
	跆拳道
	乒乓球
	跆拳道

	15：00-16：30
	文化课
	电脑
	文化课
	电脑
	文化课

	16：30
	离               营


备注：1、学员可在围棋或兴趣课（中心开设的其它课程）选一课，兴趣课选课费用超出600部分外加。

2、自备物品：水瓶、毛巾、枕头、毛毯、暑假作业等相应文具用品；

轮滑鞋、乒乓球拍、跆拳道服可自备或代购。

3、以上课程将根据大小班分班或天气等实际情况略作调整。

