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【教学思路】

   幼儿舞蹈是由儿童表演或表现幼儿生活的舞蹈。是对儿童进行德、智、体、美综合教育的重要手段。幼儿舞蹈的特点是边歌边舞，形象直观，易于被儿童理解和接受，对儿童的身体素质、情感、审美、注意力等方面有着十分重要的意义，明显促进儿童身心的健康成长。
【教学设计理念】

把舞蹈考级组合《柔韧度组合》作为情景表演组合《森林音乐会》，重点把柔韧度动作拟人化。想象成各种小动物来让孩子学习，让学生在练习枯燥的柔韧度动作中增添了兴趣，充分发挥孩子的想象力，让学生可以轻松快乐的学习舞蹈。

【学情分析】
   本课程的教育对象为舞蹈小班学员，年龄段6—7岁，舞蹈二级班学员。本课程时间为45分钟。

【教学内容】

柔韧度练习《森林音乐会》组合新授。
【教学目标】

知识目标：通过舞蹈组合的学习训练，使学生能够初步掌握柔韧度组合动作。
能力与情感目标：通过舞蹈组合训练，培养幼儿柔韧度动作的灵活性、思维的缜密度及模仿能力，同时提高幼儿的表现力、创编能力。激发幼儿学习舞蹈的兴趣。
【教学重难点】

   重点：柔韧度动作的规范
   难点：地面翻身动作

【教学方法】

  授课过程中运用讲授法、示范法、分解组合法、展示法。
【教学过程】

（1）  电话传情，认识大家。

这一部分活动时间为5分钟。播放《打电话》的音乐让学生跟老师学打电话的动作。然后老师给学生编号码，随机打电话给几号学生，让学生练习反应能力。这样的设计活跃了课堂气氛，并能让师生们互相认识，增进感情。
（2）  故事导入，揭示主题。
首先教师用故事的形式来导入新课。 用故事：（森林里的池塘边要举行一场盛大的音乐舞会。小鸟啊一大早就挨家挨户的通知，不久森林里的小动物们都知道了……….）引出主题，让孩子们自己编舞蹈动作来模仿故事中的小动物。（小青蛙、小蝴蝶、小鱼）。
       （三）欣赏音乐，教授动作。
这个部分是本节舞蹈课的重点，要解决本课的重点难点，打算用25分钟时间来完成。 

     1. 播放《小青蛙本领大》 《蝴蝶》 《我是小金鱼》 三个音乐让学生欣赏。
     2. 教师示范动作如下：

         压垮动作—— 小青蛙动作。 用简单易记得的三字口诀来让学生记住3拍子节奏（小青蛙，呱呱呱，捉害虫，本领大…….）

         压前腿动作——  小蝴蝶动作。（小蝴蝶，真美丽，飞起来，落下去……..）

         腰部动作——  小金鱼动作。（小金鱼，吹泡泡，咕噜噜，游下去…….）
     3. 教师在教动作时先易后难，对每个动作进行细致的讲解，让学生能够准确的掌握动作的要领，不断的协调练习。除了教师自身的示范讲解和形象的语言指导外，通过幼儿间的动作对比来加强他们对动作的理解和掌握。并用所欣赏的音乐配合动作练习。
     4. 难度动作的练习
     （1）先请一位学生示范地面翻身动作。（比喻成小鱼翻身，双脚并拢，收紧全身，笔直翻过去。）

     （2）老师和学生一起配合练习

     （3） 两人一组搭档练习;

轮着翻游戏练习。
（4） 拓展训练，角色扮演。

  让学生们选择三个动物中其中一个角色扮演，用所学的舞蹈动作，分为小青蛙、小蝴蝶、小金鱼三组，来演绎故事中的情节。时间为10分钟。
（5） 结束课程

    用好听的音乐，让学生们扮演自己喜欢的小动物，离开教室，本课结束。

【教学反思】

   这节课学生特点为小年龄化的孩子，我采用了多种教学手段和生动活泼的教学形式，调动学生学习的主动性，使学生在主动参与中，展现他们的个性和创造能力，通过这节课，我发现孩子们有无限的潜力，她们需要老师给予她们空间，我们要放手大胆让孩子用舞蹈来展现自我。
