附件5
自费活动日程安排
（自愿）
	日期
	时间
	内容安排
	地点
	费用

	1月30日
周三
	7:00-8:00
	营养早餐
	长沙市酒店
湖南广电大厦前
岳麓山
爱晚亭
岳麓书院
黄兴、蔡锷墓等
	1月30日
一日游费用
400元／人
含长沙市酒店住宿、早、中、晚三餐、景区门票、景区观光车票、往返大巴车接送、个人旅游保险等

	
	8:30-12:00
	追溯湖南广电的起源，感受湖南广电人的热情，
湖南广电大厦前合影；参观红色革命景区岳麓山，体验毛主席年轻时候与第一师范同学谈论国事的爱晚亭；参观千年学府岳麓书院；瞻仰革命
先驱黄兴、蔡锷墓等
	
	

	
	12:00-13:00
	营养午餐
	
	

	
	13:00-17:30
	参观红色革命景区桔子洲头，“看万山红遍，层林尽染；漫江碧透，百舸争流。”“恰同学少年，风华正茂；书生意气，挥斥方遒。”这正是毛主
席写桔子洲头的诗句
	
	

	
	17:30-18:30
	营养晚餐
	
	

	
	18:30-21:00
	自由活动，可游览长沙小吃街等民俗特色街区，
品尝特色美食
	
	

	1月31日
周四
	7:00-7:30
	营养早餐
	长沙市酒店
韶山市毛主席故居、毛主席纪念馆、毛主席铜像、雷锋纪念馆等
	1月30日、31日两日游费用
800元／人
含1月30日晚长沙市酒店住宿以及1月30日、31日两天早、中、晚六餐、景区门票、景区观光车票、往返大巴车接送、个人旅游保险等

	
	7:30-12:00
	参观韶山毛主席故居、毛主席纪念馆、在毛主席
铜像前献花等
	
	

	
	12:00-13:00
	营养午餐
	
	

	
	13:00-15:30
	参观雷锋纪念馆，学习雷锋艰苦朴素、乐于助人
的崇高品德和雷锋精神
	
	

	
	15:30
	返回长沙
（送站，结束快乐的自费活动之旅）
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