2018年北京首都游学夏令营行程
一、活动时间：2018年8月15日-19日左右（5天4夜），时间最多前后机动2天。
二、活动对象：三年级及以上的学生，要求品德优良，综合能力好。（必须通过夏令营面试）
三、活动名额：预报名额不限，正式名额30名
	天数
	行  程
	住宿
	用餐

	前一天：

筹备活动
	下午1：30至3：30：领取营服、营帽等；组队、选队长、做队旗、营员证、画营服、头饰；熟悉带队教师、安全自护训练等
	
	

	第一天：

梦想启程
	上午8：00，集合出发至杭州城站火车站，乘13点G32次高铁（二等座）前往北京，火车上相互认识，彼此交流，共同欣赏祖国的大好河山及秀美风光、体验感受中国速度；
下午19：00安全抵达北京，领略北京大都市风情，感受首都经济文化气息。
晚上：书写营员日记
	北京
	中、晚

	第二天：

我爱北京

天安门
	上午：1、参观天安门广场，瞻仰人民英雄纪念碑；2、参观人民大会堂，感受人大代表参政议政神圣殿堂，做个“关心国事天下事”的好少年；3、紫禁城解秘：追溯中华大地渊源的文明—参观世界文化遗产——故宫博物院，越明清两朝历史，寻找电视里的经典场景，登天安门城楼，感受下伟人的霸气；游览中国古代皇家园林——景山公园，俯瞰故宫全景。

中午：王府井餐厅用中餐。

下午：1、奥运会鸟巢、水立方会场前合影，感受奥运的巨大活力。

2、中国科技馆体验科技无穷魅力
晚上：书写营员日记
	北京
	早

中

晚


清华

	
	上午：1、走进北大，感受大学校园的美好，树立起考取名校的理想与信心。

2、北大聆听北大教授讲座。

中午：北大校园用中餐

下午：与北大优秀学子面对面交流，向优秀学子请教如何培养优秀的学习习惯
晚上：晒一晒白天拍的摄影作品，从不同角度解读首都的历史文化，照片评比。
	北京
	早

中

晚

	第四天：

小小好汉行
	凌晨：观看天安门升旗仪式
上午：攀登八达岭长城！了解长城的历史、修建知识、防御知识
中午：前往北京土特产基地免费品尝北京最具有特色的北京烤鸭和果脯

下午： 参观中国航空博物馆、拼装飞机航模，飞行比赛
晚上：营员日记评比、优秀营员评比、内务整理评比
	北京
	早

中

晚

	第五天：

快乐返航
	上午：用完早餐，收拾行李，准备返程
中午：10点飞机飞往杭州，飞机上用中餐 
下午：返程千岛湖。
	
	早
中


四、活动内容和流程： 
五、服务措施：
1、专业夏令营活动指导老师全程带队，提供医疗保健、安全后勤保障服务，全程指导综合课程活动。

2、用餐：早上酒店含自助早餐，正餐30元/人，每天提供每人两瓶矿泉水。

